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Pozor na stara dovezena solaria

Interview s pani Simonou Katzovou ze sfjalsti Mega Sunshine

O to vic, ze solaria dopadla $patrpii kontrolach, na které se nedavno vypravkska obchodni inspekce. Propadlo
u ni Sest z osndeskych solarii.

Prvni kontrola: 6 z 8 solarii nevyhovuji

Inspektdi se do solarii vydali minuly gsic vibec poprvé. Elv totiz neexistovaly Zzadné normy, podle kterychsey
mohly kontrolyridit.

"Situace je alarmujici. Chceme proto ¥ieni pokr&ovat. V sodasnosti k tomu hledame vhodného autorizovaného
partnera, fekla $éfkaCeské obchodni inspekce JarféhBdova.

K podobnym vysledkm podle ni do8li i kolegové v Dansku &mkcku.

Maijitelé a prodejci solérii se ovSem branitnf souvislost mezi udym opalovanim a rakovinouike nikdy nebyla
prokadzana. Solaria mohou naopak pomoct.

"Pokud se dodrzuji dgita pravidla, tak Iékd solaria naopak dopokuji," namitd Simona Katzova z ostravské
spol&nosti Mega-Sunshine, ktera sol&teskym saléim dodava.

"Naptiklad pokud vas boli klouby, nebo kdyZz méate depeeshcete podstoupitdBu swtlem, jsou solaria idealni,"
jmenuje rkteré gipady.

Pristroje jsou ¢asto staré a dovezeneé

Pripousti ale, Ze ne kazdy provozovatel nakoupi d@hewsalonu zbrusu novéizzeni, které spluje normy Evropské
unie. "Dostavaji se k nakasto repasovana soléria, to znamena starSi. Iajisice pak skuiané mohou vyzéovat
vySSi nez povolené UVA a UVB #&ni,"tekla.

Dal3i majitelé pak mohou zanedbat Udrzbu. "VSidynsamorejmé meli pravidelrg vymenovat trubice v gistroji, "
doplnila.

Kolik takovych solarii bez certifikatu setite nateském trhu pohybovat, si ale Katzova netroufa odbad
Stejre jako to nevi hygiena, ktera prifuje jen provoznfady.

Podle Nadzdy Voj&kové z kozni kliniky Na Bulovce by se protalirsolariim vyhybat vSechny&ti a mladi lidé do
osmnacti let. "Pak také osoby, které magteu ple’ a vlasy - takzvany fototyp jedna a dva. A lidésséZenou
imunitou a velkym p&tem matéskych znameének," dopatila.

Na pozoru by se &t mit i vSichni ti, jejichZ rodinni fisluSnici uz mili nebo maji kozni nador. "VSengmto
skupindm lidi bych nedopotavala slugni v solériich s frekvenciétsi nez dvacetkrat za roki€kla. "Solarium totiz
vyzaruje jiné spektrum UV zZ@&ni neZ slunce. To e oslabit imunitu koZnich bgk natolik, Ze vyroste kozni
melanom. | pesto, Ze po vystaveniike v solariu zpravidla nedojde ke spaleiiiek” podotkla Vojékova.



